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CHOISIR LA BONNE
PÉRIODE
Depuis la réouverture des parcs après le Covid,
les périodes d’affluence ont un peu changé. Il y
a des périodes moins fréquentées que d’autres,
oui, mais il n'y a plus vraiment de moments où
les parcs sont complètement vides. Des
promotions viennent remplir les basses saisons
et, par exemple, les lundis ne sont plus
forcément un jour à très faible fréquentation
mais deviennent un prolongement du week-
end. Du mardi au vendredi, hors vacances
scolaires, c’est le top !

👉 Voulez vous une saison particulière ?
Halloween, Noël ?
Regardez bien les dates de début et de fin pour
ne pas vous louper. Parfois une saison
commence à une date mais pas toutes ses
animations. Un spectacle ou une parade peut
débuter quelques jours après la date de
lancement officiel.
Dans certains parcs, les saisons commencent
tôt, très tôt, avant la date calendaire de
l’évènement. On peut donc trouver une variété
dans les prix et économiser un peu. Célébrer
Halloween dès la fin août est tout à fait possible
à Orlando.

👉   Pendant ou hors vacances scolaires ?
Il faut regarder les zones de vacances, jour férié
et évènements de TOUT LE MONDE. Vous
n’êtes pas en période de vacances scolaires et
donc espérez moins de monde sur place. Mais
est-ce le cas des élèves de la région d’à côté ?
Des pays limitrophes ? Quels sont les jours
fériés à destination ?
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ET LE BON
CLIMAT
De la canicule au vêtement de ski, il y en a pour
tous les goûts. Si vous ne savez pas ce que
vous voulez ou que cela vous importe peu,
faites quand même un point sur ce que vous
ne voulez surtout pas.
Avec les relevés météo des années
précédentes, il est possible de se faire une
bonne idée, mais bien sûr on n'est jamais à
l’abri d’une exception.
Il n’y a qu’a voir la photo ci dessous 😅

Exemple des températures moyennes sur Orlando 
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CHOISIR LE BON
HÔTEL

ET LES BON TICKETS

Quel service désirez-vous ? Quelle proximité avec le
parc ? Quel niveau d’immersion ?

Quelques points que je prends en compte pour choisir
mon hôtel et qui peuvent vous aider à y voir plus clair :
👉Cet hôtel comprend-il des moments en plus sur le
parc avant/après les horaires d’ouverture officielle ?
Des tickets d’accès rapide aux attractions ? 
👉Quel est le type de restauration proposé dans l’hôtel
même ? Y a-t-il une piscine, une salle de sport, une
laverie, des activités ? 
👉L’accès aux chambres se fait par un couloir extérieur
ou intérieur ? La thématisation est-elle à mon goût ? 
👉Le trajet pour le parc gratuit ou payant ? Combien de
temps ça prend ?

Billet seul ? Billet et hôtel ? Billet, hôtel et repas ?
Hôtel officiel, partenaire, extérieur ?

Il va falloir sortir la calculette et faire des
simulations. Prendre un hôtel non officiel peut
être moins cher à la nuitée certes, mais parfois pas
du tout rentable après calcul. Regardez bien car
parfois il faudra rajouter le transport jusqu’aux
parcs ou le parking du parc. Faites des simulations,
en package, sans package, etc. Mettre une option,
tel qu’un acompte remboursable, est parfois
possible.

Utilisez le tableau en dernière page !
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ET CONNAÎTRE LES SERVICES
PROPOSÉS
👉 Poussette ou pas poussette, telle est la question ? Vous y allez avec un enfant
de moins de 8 ans, il FAUT se poser la question. Peut-être qu’à la maison elle n’est
plus utilisée depuis des années, mais là on parle de rester debout des heuuuuures
et de marcher des kilomètres ! Certains parcs proposent d’en louer sur place
(attention aux prix) mais vous pouvez aussi venir avec la vôtre, avec une poussette
de seconde main, en acheter une sur place ou passer par une compagnie de
location extérieure. Oui, vous prenez une poussette ? Identifier là, mettez-y un
signe distinctif. Une guirlande de Noël, une guirlande lumineuse, des rubans… Elle
sera plus facile à repérer à la sortie d’une attraction et évitera que quelqu'un se
“trompe” et prenne la vôtre si elle est trop reconnaissable.

👉 Une personne du voyage a des difficultés pour se déplacer ? Il faut savoir quels
sont les services qui peuvent vous aider. Il y a parfois des accès plus rapides, des
locations de fauteuils roulants. Attention, les systèmes de priorité pour les
handicaps, invalidités, blessures temporaires, femmes enceintes ont été durcis
dans beaucoup de parcs. Ne partez pas du principe que vous ne ferez pas
d’attente !

👉  Payer pour ne pas attendre ! S’il y a quelques années ce type de service était
gratuit, il est maintenant payant dans la majorité des parcs. Allant d’une dizaine
d’euros pour un passage pour une attraction, cela peut monter à plus de 300€ (en
plus du billet) pour un coupe-file plus complet. C’est quelque chose qui est à
budgétiser en amont, y réfléchir, voire économiser pour. Malgré le prix, ce type de
service est très populaire et peut être en rupture de stock. Attendre le dernier
moment pour se décider est un coup de poker.
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BIEN PRÉPARER
SON SAC
Faire le bon sac peut vous sauver la journée.
Pansements, gourde, casque antibruit et
touticanti… Il faut penser aux objets incongrus et
sélectionner ce qui peut vous sauver la journée.
Si la question du poids et du volume du sac se
pose, je prendrai en priorité ce qui ne s’achète
pas (ou est hors de prix). La crème solaire avant
les barres chocolatées !
Le choix du sac en lui-même est aussi important.
Il est préférable de prendre un sac à dos souple. Il
sera plus facile de rentrer et sortir des wagons
d’attractions toute la journée.

Qui voudrait faire quoi ? Qui a peur de quoi ? Vos
enfants ont-ils déjà fait des attractions qui vont vite,
qui tournent ? 
Mesurer les enfants, regarder quelles attractions ils
peuvent faire afin de ne pas leur promettre du vent.
Encore un doute : vous pouvez regarder sur Youtube
des vidéos embarquées des attractions pour mieux
visualiser en quoi elle consiste. N’hésitez pas à
demander à l’entrée d’une attraction plus
d’information avant de commencer l’attente.

Règle Nᵒ 1 : ne forcer personne, ne culpabiliser
personne, ne traumatiser personne ! 
Vous risqueriez de braquer la personne ou pire
qu’il/elle refuse de monter à nouveau dans un train.
Il/elle ne veut pas faire l’attraction, tout va bien !
Séparez-vous quelques instants, relayez-vous.

ÊTRE À L’ÉCOUTE

SUR PLACE



NE PAS SE
CONCENTRER QUE
SUR LES
ATTRACTIONS
Il y a beaucoup d’autres choses à faire. Même si
en pensant aux parcs on pense directement aux
attractions que l’on va faire Ne rushez pas
d’attractions en attractions, vous allez louper le
concept même des parcs à thème.

👉Les spectacles en salle : C'est le moment idéal
pour reposer vos jambes et être à l’abri des
intempéries. C’est un temps à prendre pour les
enfants, ils sont émerveillés et vous aussi.
Ajoutez-en au moins un à votre séjour. Danse,
karaoké géant, l’histoire d’un film, une histoire
inédite, cascades… choisissez votre thème
préféré. En période de forte affluence, il faut
surveiller l’heure et se présenter bien en avance.

👉 Les spectacles extérieurs, parades et
spectacles nocturnes : C’est l’occasion de voir
plusieurs licences d’un coup pour le plaisir de
tous tout en étant prête à repartir rapidement
pour de nouvelles aventures. Ici encore il y en a
de plusieurs types : chorégraphie, feux d’artifice,
jeux d’eau et/ou de lumière. Les animations
saisonnières font souvent partie des
représentations en extérieur. À prendre en
compte : Ils font face aux éléments
météorologiques et sont plus ou moins
agréables à regarder selon ces conditions.
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👉 Les rencontres personnages : pour capturer en image un moment en famille. Il
y en a pour tous, des personnages de votre enfance, des gentils, des méchants ou
les nouveaux héros des nouvelles générations d’enfants. Souvent un photographe
professionnel est là pour vous vendre une photo, mais vous pouvez tout à fait la
prendre vous-même (ou demander à ce qu’on vous prenne en photo). Jetez tout
de même un œil à la photo du professionnel, car il faut bien avouer qu’elles sont
super… en même temps c’est leur métier. Certains personnages ne sortent qu’à
une saison bien particulière de l’année, comme le Grinch pour Noël à Universal.
Pour d’autres, ce sera changement de costume pour respecter le dress code de la
saison.

👉 Se promener tout simplement : les parcs d’attractions regorgent de décors
magnifiques ! Levez la tête, admirez, profitez de l’ambiance sonore et de l'odeur
de pop-corn qui vous chatouille le nez. Il se pourrait même que vous trouviez un
beau spot pour une photo en famille. Faire les boutiques n’implique pas d’acheter
et sont elles-mêmes bien décorées et valent le détour.



CHACUN SES
RESPONSABILITÉS

Divisé vos forces !
Personne A : Plan, horaire et prochaine
destination, suivez-moi ! 
Personne B : Surveillez les enfants. 
Personne C : Pousser et garer la poussette,
distribuer le contenu des sacs. Et on ne laisse
pas celui qui se perd en allant aux toilettes
chez lui prendre le poste de guide, ahah.
Échangez dans la journée bien sûr si vous le
souhaitez mais communiquez. Pas de “ah mais
je croyais que c’était toi qui t’en occupais
comme tu l’as fait ce matin”. Ne transformez
pas votre séjour en enfer.

En amont ou sur place, prenez une peluche par
enfant et donnez-leur la responsabilité de leur
faire passer une journée de fou ! Les files d’attente
passeront plus vite s’ils sont occupés avec leur
nouvel ami. C’est aussi avoir à disposition un objet
rassurant et réconfortant.

Chaque enfant peut avoir son petit budget
souvenir. Ça a été acté avant le départ, pas de
négociation sur place. Proposer à l’enfant de payer
tout seul, c’est l’occasion de lui apprendre, les
employés sont habitués à cette situation et
patients. Regardez si le parc propose des cartes
cadeaux rechargeables pour plus de facilité.

Les adultes

Les enfants

SUR PLACE



Passer devant 4 attractions et ne pas les faire parce qu'il y a “trop
d’attente”.
🟢  Servez-vous des applications pour voir les temps d’attente en live et
ne pas vous déplacer pour rien. Et si le parc est bien rempli et les temps
d’attente tous élevés, prenez une décision !

Arriver à l’heure de l’ouverture, enfin à peu près...
🟢 Le temps de se garer, de traverser le parking, le passage de la sécurité,
le parc est ouvert depuis 30min. Il faut anticiper, quitte à être en avance.

Prendre le doudou/bonnet/écharpe/casquette préféré des enfants
🟢  Trop de risque de les perdre ! Privilégier de la seconde main ou au
moins un objet sans attachement émotionnel. Les services objets
perdus/trouvés des parcs ne peuvent pas toujours faire de miracle.

Rentrer dans le premier restaurant, au hasard
🟢 En faisant quelques recherches rapides ou en demandant aux
employés, en 2 secondes vous trouverez des options variées pour
répondre à vos envies et ne pas dépenser pour un repas que de base
vous n’aimez même pas.

C’est la même personne qui prend toutes les photos
🟢 Employés ou autres visiteurs, il faut demander de l’aide pour prendre
vos photos. Une photo de famille n’en est pas une s’il manque quelqu’un
dessus.

Refuser d’acheter les oreilles de Mickey à 9 h mais craquer à 17 h..
Acheter un poncho de pluie alors que vous êtes trempé depuis 2h.
🟢 Rentabiliser les achats en les faisant au bon moment, surtout quand à
la maison ils ne seront plus très utiles.

Écouter tout type de conseils et d'astuces sans prendre de recule.
🟢 Est-ce que cette source est fiable ? Est-ce que cela s’applique à votre
profil de voyageurs ? Est-ce que l’information est toujours d’actualité ?

À NE PAS FAIRE VS. À FAIRE



Mon dernier conseil ? Lâchez prise ! 

Malgré la meilleure préparation, les imprévus font partie du voyage. Le
principal, c’est de savoir rebondir avec légèreté.

Encore un peu perdu, peur de mal faire ou simplement en manque de temps
pour préparer votre séjour ? Si on simplifiait tout ça ensemble ? Que ce soit

pour un coup de pouce ou une organisation de A à Z, je transforme la
préparation de votre séjour en un moment fluide et sans stress.
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